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佐久市コスモホール広報情報誌 VOL14

文化芸術は未来に向かって何かをつくっていくこと
佐久市文化事業団は新しい明日に出会うお手伝いをします

〈全席指定〉　一般　2,000円　高校生以下　1,000円
※通常4,000円のところ佐久市文化振興基金活用事業のため半額となります。

　販売場所／佐久市コスモホール、佐久平交流センター、交流文化館浅科、ヒオキ楽器佐久平店、
　　　　　　佐久市役所文化振興課、佐久市臼田支所、佐久市望月支所
　　　主催／（一財）佐久市文化事業団　　後援／佐久市・佐久市教育委員会
　お問合せ／佐久市文化事業団　☎0267-82-3962　休館日：月及び祝日の翌日　

三遊亭究斗のミュージ
カル落語「一口弁当」

（50分）
　ある少年の苦悩と成長を描
いた作品。貧しくイジメに
あっている少年が一人の老人
から「笑いのポジティブ・シ
ンキング」を教わり、チェン
ジしていく様子を笑いと音楽
で綴った物語。イジメ撲滅
の願いを込めた「笑い」と
「涙」に溢れた感動的な作品。

加藤敬二の「ソング＆
ダンス」（50分）
　元劇団四季トップダンサー
加藤敬二、元劇団四季トッ
プシンガー山崎佳美が贈る
エンターテイメント・ショー。

「クレイジー・フォー・ユー」
「キャッツ」ほか数々のミュー
ジカルの名曲、名シーンが登
場。究斗も歌い、踊ります。

プログラム
（120分　休憩20分）

第一部

第二部

ミュージカルと落語一緒にやったらこうなりました

春号
2023.5～2023.9

佐久市文化振興基金活用事業

写真はイメージです



今年の夏休みもキッズ・サーキットへ出かけよう
第６回 児童・青少年のための舞台芸術フェスティバル

子ども創作舞台project「はじまりのIPPO」

ミュージカル「オズの魔法使い ～佐久版だよ～」

◆前売り鑑賞パスポート販売期間
　6/６（火）～６/30（金）
※予定販売枚数に達した場合は販売終了となります。

◆事前鑑賞予約期間
　6/20（火）～６/30（金）
※各公演とも定員に達した場合は予約終了となります。

「キッズ・サーキットin佐久」実行委員会 事務局
長野県佐久市下小田切124-1（コスモホール内）

TEL:0267-82-3962
受付時間／9:00～17:00（月曜日は休み）
E-mail:saku-cosmohall@sas.janis.or.jp

お 問 合 せ

　　　　　　原作：ライマン・フランク・ボーム
脚本・演出・振付：知念正文
　　　　　　音楽：雨宮賢明
　　　　　　振付：チームピッコリーノ
　表現・演技指導：劇団鳥獣戯画
　　　　　　監修：奥村達夫（「キッズ・サーキットin佐久」総合プロデューサー）

子どもたちが主役の舞台

２０２３年８月４日（金）・５日（土）・６日（日）

　2019年から始まった「子ども創作舞台プロジェクト」〈はじまりの
IPPO〉のこれまでの成果を踏まえ、新たなる発展・深化を目指しま
す。舞台づくりを通して子どもたちと向き合いながら「キッズ・サー
キットin佐久」の観る・聴くを補完し合う体験型発表事業として、表

現力や想像力を育んでまいります。なお、演技指導は経験・実績とも
豊富な劇団鳥獣戯画が行います。
　また、配役などは公募オーディション及び稽古ワークショップに
よって決定いたします。

公演日時：2023年８月３日（木）
　　　　　開演18:30（開場18:00）
　　会場：佐久市コスモホール（大ホール）
　　料金：無料　※事前入場整理券が必要です
　　　　　　　　 （６月18日（日） 配布開始）

佐久市内 ６施設 ７会場を
巡って鑑賞！

1９団体・１９作品・2５公演が

みんなを待ってます!!

キッズサーキット
公式HP

キッズサーキット
公式Facebook

キッズ・サーキット in 佐久
スタートプログラム



　長野県内で一番早く始めた「ランチタイムコ
ンサート」。当初に掲げた目標を果たしたのを機
に、会場をコスモホールに移して「トワイライト
コンサート」はスタートしました。クラシックば
かりでなく、時にはポップスやジャズ、あるいは
邦楽なども交えて、誰でも気軽に楽しめる演奏会
を目指しています。
　音楽を聴きながら過ごす豊かで特別な時間。そ
れは誰にでも公平に訪れる淡い輝きにも似た、心
温まる黄昏の瞬間かもしれません。一人一人、思
い思いの「トワイライト」をご堪能ください。会
場でお待ちしています。

「トワイライトコンサート」スケジュール
……………………………………………………
Vol ８ . 10月28日（土） 15:00～〔有料〕
Vol ９ . 12月17日（日） 15:00～
Vol１０. 2024年3 月10日（日）15:00～〔有料〕 事前整理券配布場所：コスモホール／交流文化館浅科／佐久平交流センター

※整理券が無くなり次第締め切らせていただきます

2023年６月11日（日） 
　　　15:00～（開場14:30）

第６回演奏会 第７回演奏会
2023年８月27日（日）
　　　15:00～（開場14:30）

　コスモホール開設30周年を記念して誕生しました。
コーラス活動を通して情操や感性を伸ばすとともに豊
かな心の成長を育むことを目的としています。

　平日のお昼にコスモホールを活用した参加型事業です。先ずは
大好評をいただいた「リトミック」と「ディスコ・ダンス」を令
和４年度に引き続き行います。

　コスモ舞台芸術アカデミーは今までの「COSMO★アカデミー・メ
ンバー制」から、誰でも気軽に参加いただけるよう、６月から新たな事
業としてスタートします。演劇や音楽、ダンスやパフォーマンス、そし
て芸能など舞台芸術の持つ魅力や楽しさを、アーティストから直接学び
ながら、時には実演等も間近にご覧いただきます。皆さまのお申込み・
ご参加をお待ちしています。

※平日コスモ・ぶげい参加には事前のお申し込みが必要です。また日
時が変更となる場合があります。詳しくはチラシやホームページ等
をご覧ください。

佐久市コスモホール ☎0267-82-3962（受付時間帯 9:00～16:50）　休館日：月及び祝日の翌日お申込み・お問合せ

■～みんなとつくる～おやこリトミック
 「なないろぽけっと」　スイスで誕生した音楽教育の
一つがリトミックです。０歳児から３歳くらいまでのベイ
ビーとお母さんによるリトミック体験。そして子育ての悩み
や不安解消の時間としても活用ください。
講　　師　小山里美先生・三村あかね先生
募集人員　こども25名程度（＋おとな）   参加費用　無料
日　　時　6/14・7/12・8/9・9/13・10/11・11/8
　　　　 （各日10時～11時30分）
………………………………………………………………………
■シニア世代のリトミック
　超高齢者社会に相応しい内容にアレンジ。音楽を活用した
優しい時間を提供します。童心に帰って無理なく楽しい一時
をお過ごしください。
講　　師　小山里美先生・三村あかね先生
募集人員　15名
参加費用　150円（傷害保険料として）
日　　時　9/13・10/11・11/18（時間は未定）
………………………………………………………………………
■懐かしのディスコ・ダンス
　70年代にブームを巻き起こした「ディスコ・ダンス」。当
時を懐かしむばかりでなく、音楽に合わせて一緒に踊っちゃ
いましょう。リズムに乗れば心も体も嬉しくなるはずです。
講　　師　suzuki kazui先生　　募集人員　20名
参加費用　150円（傷害保険料として）
日　　時　6/15・7/20・8/24・9/14・10/12・11/16

■コンテンポラリーダンス入門
講師　竹田栄次氏（ダンサー）
日時　6/18・7/30・8/27・9/17・10/15
　　 （各日10時～12時）　参加費　無料
………………………………………………………………………
■シアターエデュケーション『表現についての“学び合い”（仮題）』

講師　まんぼ氏・中澤聖子氏・他
日時　8/26・9/16・10/7・10/14・10/21・11/4・
　　　11/5・11/8【全８回】11/11・11/12【仕上げ】
参加費　無料
………………………………………………………………………
■本物の朗読に触れる

講師　壤晴彦氏（俳優）
日時　2024/1/21（13時～）　参加費　500円
………………………………………………………………………
■インプロをやってみよう

講師　小菅真理子氏（インプロ俳優）
日時　6/18・7/30・8/27・9/24・10/15
　　 （各日13時～15時）　参加費　無料
………………………………………………………………………
■ミュージカルの演技と歌唱法

講師　松元邦裕氏（アーティスト・プロデューサー）
日時　9/24・10/1（13時～）　参加費　500円

資　格　７歳～18歳（送迎可能な方）
練習日　第２日曜（10時～12時30分）・第４水曜（18時～20時）
発表会　年１回・他　　団費等　原則無料
年間を通じて団員募集していますので是非コスモホールまでお問い合わせください。

平日コスモ

佐久COSMO☆ジュニア合唱団

コスモ舞台芸術アカデミー（愛称：ぶげい）

参加者 
募集

トワイライトコンサート

場所　コスモホール　大ホール
料金　無料（事前入場整理券方式）
　　　全席自由

ホールを使った体験講座及び学び合いシリーズ



編集・発行　（一財）佐久市文化事業団　〒384-0303　長野県佐久市下小田切124番地1　☎0267-82-3962
（一財）佐久市文化事業団は、コスモホール・交流文化館浅科（穂の香ホール）・鎌倉彫記念館の指定管理を受けています。

　今年もオン・ステージ春号をお届けする季節が巡ってま
いりました。
　新型コロナウィルス感染症の完全終息は見込めません
が、４年ぶりに規制や制限の伴わない事業開催が果たせそ
うです。そこで改めて文化芸術を通じ、コロナ下で遠ざかっ
た人と人の距離を短め、繋がりを深めたいと思っています。
　さて、館長に就任以来、「松竹大歌舞伎」「イ・ムジチ」
「グレンミラー・オーケストラ」等、国内外の優れた舞
台公演を実施する他、「キッズ・サーキットin佐久」「トワ
イライトコンサート（ランチタイムコンサートから継続）」
「舞台芸術体験講座（愛称：PAS）」「アカデミア舞台創作
活動」「ジュニア合唱団設立」など、多岐に及ぶ芸術活動

を創出・支援してまいりました。
　こうした流れを途切れさせることなく、更に今年度よ
り、アーティストたちの社会的価値の可視化を目指し、
国の補助金なども活用して、「アートによる社会課題の解
決」をテーマに、「共生・包摂社会の実
現」に向け取り組む所存です。
　これからも公立ホールの使命と役割
を果たせるよう、職員・スタッフ一同
努力を重ねてまいります。ご理解ご協
力を賜りますよう心からお願い申し上
げます。

（一財）佐久市文化事業団館長兼芸術監督　奥村達夫

秋のプログラムハイライト

ご挨拶  Greetings

沖縄から海の文化をお届けします
「公文協アートキャラバン事業  劇場へ行こう３」参加事業

日時　令和５年11月３日（祝・金）
　　　開演14:00（開場13:20）
会場　佐久市コスモホール
料金　2,000円（一般前売）
　　　1,000円（U18前売）　
　　　※当日は500円増し
●11月２日（木）ワークショップと交流会を予定しています。
　山に囲まれた海から一番遠い佐久市で、海に囲まれ太陽を一杯
に浴びた海人文化をご覧いただきます。作品は沖縄など南の島々
に伝わる古謡を掘り起こし、明るさと命の輝きを詰め込んだ躍動
感あふれる舞台です。アヴィニヨン・フェス（仏国）やエジンバ
ラ・フェス（英国）で最高位の５つ星を獲得するなど国内外でも
大絶賛を浴びる“本土復帰50周年記念作品”の佐久公演です。

派遣：エーシーオー沖縄
助成：

日本が世界に誇る話芸の魅力

三遊亭好楽、ザ・ニュースペーパー 他
日時　令和５年９月17日（日）
　　　開演14:00（開場13:30）
会場　佐久市コスモホール
料金　2,000円（一般前売）／1,000円（U18前売）
　　　当日は500円増し ※特別料金となっています。

主催・制作：公益社団法人落語芸術協会
　　　共催：（一財）佐久市文化事業団

色々な人が、アートによって、温もりと繋がりをつくる 地域連携アーツで紡ぐ未来図“TO”project

『ON YOUR MARK』
～位置について～

ミッション・パフォーマンス＆フォーラム2023

　アーティストが行う演劇や音楽、芸能、パフォーマンス等の社会的価値を共有し、可視化を目指すとともに、地域におけるアー
ティストの地位向上と実演芸術の機会創出を促します。アートによる新しい体験を通じ、様々な理由から生きづらさを感じ、多様な
立場や暮らしを余儀なくされる人たちが排除や制約を受けることのない社会の実現を目指します。アーティストを中心に、行政や機
関等と地域連携を行い、共同あるいは協働で取組むことで、社会課題解決の端緒を開きます。

日時　令和５年11月11日（土）・12日（日）
会場　佐久市コスモホール全館
料金　一般参加協力券 2,000円（500円・４枚綴り）／
　　　U18 1,000円（250円・４枚綴り）

歌舞劇「沖縄燦燦」佐久公演
全国寄席演芸公演ホール寄席 Cosmohall  Information
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文化庁文化芸術振興費補助金統括団体による文化芸術
需要回復・地域活性化事業（アートキャラバン2）
独立行政法人日本芸術文化振興会

助成： 文化庁文化芸術振興費補助金統括団体による文化芸術需要回復・地域活性化事業（アートキャラバン2）　独立行政法人日本芸術文化振興会

ザ・ニュースペーパー

三遊亭遊雀三遊亭好楽


